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第1章 個人情報の基礎知識

1-1 「個人情報」とは？

◆個人に関する情報であること

◆特定の個人を識別できること

個人情報の定義

『生存する個人に関する情報であって、当該

情報に含まれる氏名、生年月日その他の記述

などによって特定の個人を識別できるもの

（他の情報と容易に照合することができ、そ

れによって特定の個人を識別することができ

ることとなるものを含む。）、または個人識

別符号が含まれるもの。』

「個人情報保護法」での「個人情報」の定義

ポイントは次の２つ！



第1章 個人情報の基礎知識

1-1 「個人情報」とは？

個人情報の定義

1）「名前」で考えてみましょう

「本人の氏名」のみで特定の

個人を識別できる場合

2）プロフィール情報が加わると

姓（名字）だけでは誰かを特定

できませんが、その姓（名字）に

「○○株式会社に勤務」、

「東京都○○区一丁目在住」など

プロフィール情報が加われば、

その人が誰であるかを特定できる

いずれも「個人情報」



第1章 個人情報の基礎知識

1-2 「特定個人情報」とは？

特定個人情報

「行政手続における特定の個人を識別するた

めの番号の利用等に関する法律」に基づき、

個人の識別番号として指定される番号

これを通称「マイナンバー」 と言います



第1章 個人情報の基礎知識

1-2 「特定個人情報」とは？

利用できる目的

現在、このマイナンバーを利用できるのは、

以下の目的の場合のみとなっています。

本人の同意があってもこれ以外の目的での

取得・利用は禁止されています。

税 社会保障 災害対策



第1章 個人情報の基礎知識

1-3 「センシティブ情報」とは？

センシティブ情報

◼ 思想・信条・宗教に関する情報など

◼ 人種・民族・出生地・本籍地・身体障害・

精神障害・犯罪歴など社会的差別の原因

となる情報など

◼ 労働運動への参加状況など

◼ 政治活動への参加状況など

◼ 保険医療や性生活に関する情報など

社会的差別を受けうる情報のことを、

センシティブ情報といいます。

（機微情報ともいいます）

特段の必要がない限り取得しない。

具体的には以下の情報が当てはまります。



ウィンドウを閉じてください

おつかれさまでした！
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